LYCEE POLYVALENT MARCELIN BERTHELOT

Midi

Lundi 28 sept.

Mardi 29 sept.

Menus du 28 septembre au 02 octobre 2026

Mercredi 30 sept.

Jeudi 01 oct.
Carottes rapées [
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Vendredi 02 oct.

Charcuterie
Friands de fonds d'artichauts

Soir

Salade de chou / carottes i

Salade de coeur de palmier
Salade piémontaise
Bolognaise végétale
Pétes a la bolognaise

Poisson du jour

Poélée de coLJrgettes 4]
Painwgo E3
Fromag;c:u yaourt
Fromage ;I;nc vanille
Yaourte aromatisé

Céleri rémoulade
Oeufs durs
Pasteque
Salade concombre feta
Poisson du jour
Rougail saucisse
Dahl de lentilles
Julienne de légumes
Riz 4
Pain bio i
Fromage ou yaourt
Eclair chocolat / café
Far
Tarte au citron

Chou-fleur a la vinaigrette
Salade de tomates Fi
Salade macédoine surimi
Boudin
Fish and chips
Frites
Haricots verts
Palet végétarien
Pain bio
Fromage ou yaourt
Riz au lait
Salade de fruits

Salade de chou

Champignons a la grecque
Salade fromagére
Salade Parisienne

Couscous poulet merguez
Poisson du marché
Poélée de pois chiches
Semoule i
Pain bio

Fromage ou yaourt

Creme dessert au caramel beurre salé ou

chocolat B
Gateau au fromage blanc B

Maquereau

Salade de betteraves P
Escalope de dinde
Escalope de dinde sauce normande
Omelette au fromage

Brocolis

Pain bio £

Fromage ou yaourt

Liégeois chocolat £
Liégeois vanille

Taboulé

Escalope de porc

Petits pois - carottes

Pain bio F

Fromage ou yaourt

Compote

L'Encadrant Restauration

Le Secrétaire Général

Le menu conseille est signalé par un astérisque orange.
La liste des allergeénes est consultable sur la tableau positionné dans le hall du self.

Les menus sont établis sous réserve de modifications liées aux livraisons et aux effectifs.

Pavé au poivre
Quiche

Poisson du jour

Carottes a la creme
Purée

Pain bio Fi

Fromage ou yaourt

Créme brilée

Le Proviseur

Frangois MORICE

Boulette de Boeuf sauce provengale
Ratatouille
Semoule de mais

Pain bio

Fromage ou yaourt

Mousse au chocolat

Paupiette de veau
Chou-fleur
Pommes de terre rissolées

Pain bio

Fromage ou yaourt

Fromage blanc aux fruits
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