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Menus du 07 au 11 septembre 2026

Lundi 07 sept.

Mardi 08 sept.

Mercredi 09 sept.

Jeudi 10 sept.

Emincé de dinde a la provengale

Crudités
Macédoine mayonnaise
Panier emmental

Poisson Meuniéere

Champignons a la grecque
Crudités
Salade piémontaise
Colombo de poulet
Réti de porc

Frisée aux lardons
Melon
Coeur de filet de merlu

Crumble de brocolis

Beignet de calamar
Crudités
Salade ltalienne
Cordon bleu de poulet
Sauté de veau Marengo

Vendredi 11 sept.
Charcuterie
Salade fromageére
Salade paysanne
Omelette au fromage
Steak haché de boeuf sauce au poivre

~~ Riz pilaf ~ ~
Chou-fleur Céréales gourmandes ~~ Carottes vichy Coquillettes
Pilaf de blé Haricots verts Pain bio F Petits pois - carottes Purée de carottes
5 Pain bio 4 Pain bio F Yaourt Pain bio 4 Pain bio 4
= ~~ ~~ ~ ~~ ~~
Yaourt F Fromage Créme brllée Fromage Yaourt F4
Compote de pommes i Panna cotta coulis fruits rouges Créme dessert Beignet chocolat
Liégeois chocolat Paris-Brest Fromage blanc aux fruits Mélange de fruits tropicaux
Semoule au chocolat Yaourt aux fruits Z4 Quatre-quarts creme anglaise
Tomates mozzarella B Salade de riz Pastéque Cervelas a la lyonnaise
Pizza kebab Chipolata grillée Spaghettis a la Bolognaise Dos de colin
Salade Pommes noisette Pain bio £ Epinards a la creme
~ Ratatouille ~o Semoule couscous i
Pain bio £ ~ Yaourt B ~
~~ Pain bio i ~~ Pain bio
Yaourt F ~~ Géteau Basque ~~
~~ Fromage Yaourt
Pu Sundae caramel ~~ ~~
3 Salade de fruits

L'Encadrant Restauration

Le menu conseillé est

Le Secrétaire Général

signalé par un astérisque orange.

Le Proviseur
LLIN
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Frangois MORICE

Mousse au chocolat

LYCEE POLYVALENT MARCELIN BERTHELOT - Tél : 02 97 26 12 06 - Email : ce.0561641e@ac-rennes.fr - https://www.lyceemarcellinberthelot.fr

La liste des allergénes est consultable sur la tableau positionné dans le hall du self.
Les menus sont établis sous réserve de modifications liées aux livraisons et aux effectifs.
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