
Menus du 31 août au 04 septembre 2026Menus du 31 août au 04 septembre 2026
Lundi 31 août Mardi 01 sept. Mercredi 02 sept. Jeudi 03 sept. Vendredi 04 sept.
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Salade Strasbourgeoise

~.~

Escalope de porc sauce charcutière

~.~

Purée de carottes

~.~

Pain bio 
~.~

Fromage

~.~

Riz au lait coulis de noisette

Crudités 

Salade de riz au thon

Salade fromagère

~.~

Bolognaise

Bolognaise veggie 

~.~

Brocolis

Spaghettis 
~.~

Pain bio 
~.~

Fromage

~.~

Eclair au chocolat

Fromage blanc aux fruits 

Ile flottante

Melon

~.~

Emincé de dinde coco curry

~.~

Coeur de blé

Haricots verts

~.~

Pain bio 
~.~

Yaourt 
~.~

Chou à la crème

Paris-Brest

Quiche Basquaise

Salade de tomates 
~.~

Noix de jambon marinée au miel 

~.~

Frites

Ratatouille 
~.~

Pain bio 
~.~

Yaourt 
~.~

Crumble aux pommes 

Raisin blanc

Crudités

~.~

Quiche lorraine

~.~

Salade

~.~

Pain bio 
~.~

Fromage

~.~

Crème brûlée

Croisillon emmental

Crudités 

Salade de coeur de blé

~.~

Filet de colin meunière

Filet de merlu sauce crevette 

~.~

Epinard à la crème 

Riz pilaf 

~.~

Pain bio 
~.~

Fromage

~.~

Crème dessert 
Moelleux chocolat crème anglaise

Charcuterie

Salade de coeur de palmier 

Salade de Rizetti

~.~

Chipolatas grillées 

Paupiette de dinde sauce forestière

~.~

Gratin de courgettes 

Purée de pommes de terre

~.~

Pain bio 
~.~

Yaourt 
~.~

Compote de pommes 
Glace
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Le menu conseillé est signalé par un astérisque orange.
La liste des allergènes est consultable sur la tableau positionné dans le hall du self.
Les menus sont établis sous réserve de modifications liées aux livraisons et aux effectifs.
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