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Lundi 02 mars

Mardi 03 mars

Menusdu 02 au 06 mars 2026

Mercredi 04 mars

Jeudi 05 mars
Crudités
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Vendredi 06 mars
Salade de coeur de palmier

Midi

Crudités
Friand fromage
Macédoine mayonnaise
Salade de riz
Boulette de Boeuf sauce provencale
Pavé de poisson a la Napolitaine
Ratatouille £
Spaghettis £
Yaourt Fi
Compote de pommes
Eclair au chocolat
Entremet chocolat
Fromage blanc aux fruits

Crudités
Salade de rizetti aux miettes de surimi
Salade Strasbourgeoise

Blanquette de dinde
Escalope Viennoise
Brocolis i
Semoule couscous
Fromage
Far aux pommes
Mélange de fruits tropicaux
Yaourt aux fruits £

Charcuterie
Crudités
Velouté de butternut
Cuisse de poulet roti
Omelette
Frites
Gratin de courgettes

Yaourt F

Crumble aux pommes
Mousse au chocolat

Quiche oignons fromage
Salade de mini-pennes
Filet de colin sauce Bonne Femme
Meuniére de dos de colin
Epinards a la creme
Riz pilaf
Fromage [
Créme dessert
Purée de pomme banane
Quatre Quart pépites de chocolat

Salade fromageére
Taboulé Fi
Chipolata grillée
Croustillant fromager
Poélée campagnarde
Poéllée de Iégumes printaniers

Yaourt F
Glace
lle flottante
Liégeois caramel

Soir

Velouté de carottes au cumin

Steak haché sauce au poivre

Haricots verts F3
Pommes de terre grenaille

Yaourt

Creme brilée

Salade de riz au thon

Quiche lorraine

Salade

Fromage

Brownies a la creme anglaise

Salade fraicheur

Chili con carné

Riz pilaf
Yaourt

Tarte au citron

Crudités
Entrées chaudes

Ré&sti burger

Ratatouille Z4

Fromage

Péche melba

M. LANGIN, Encadrant Restauration / M. POITEVIN, Secrétaire Général M. MORICE, Proviseur

Le menu conseillé est signalé par un astérisque orange.

La liste des allergénes est consultable sur la tableau positionné dans le hall du self.
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Les menus sont établis sous réserve de modifications liées aux livraisons et aux effectifs.



