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Menusdu 05 au 09 janvier 2026
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Vendredi 09 janv.

Midi

Lundi 05 janv. Mardi 06 janv. Mercredi 07 janv. Jeudi 08 janv.
Crudités Crudités Salade de blé Paté de campagne Crudités
Salade de risetti au surimi Velouté de potiron Salade ltalienne Macédoine mayonnaise
Taboulé

Panier emmental
Salade de boulghour

Boulette de boeuf
Pavé de poisson a la Napolitaine

Ratatouille
Spaghettis 7
Pain bio F4

Yaourt F

Liégeois chocolat
Purée de pomme banane
Riz au lait caramel beurre salé

Salade Strasbourgeoise
Sauté de veau Marengo
Viennoise de dinde
Gratin de chou fleur
Pain bio i
Fromage
Far aux pruneaux
Mélange de fruits tropicaux
Yaourt aux fruits

Haché de veau
Tartiflette

Brocolis

Pain bio F

Yaourt F

Crumble aux poires

Salade paysanne
Tarte fine raclette
Coeur de filet de merlu sauce curry
Meuniére de dos de colin

Epinard a la créme
Semoule couscous B

Pain bio
Fromage
Compote de pommes
Galette des Rois

Omelette au fromage
Paupiette de dinde sauce forestiere
Poélée de champignons
Printaniére de légumes

Pain bio £

Yaourt B
Créme dessert

lle flottante

Soir

Velouté de carottes

Boulettes d'agneau
Céréales méditerranéennes
Tajine de légumes
Pain bio

Yaourt

Creme brilée

Chévre chaud

Tortellini ricétta épinards
Paian.);o 4]
FroNrrlw;ge
Bis~<;L~1its
Mousse au chocolat

Feuilleté au comté

Chili con carné

Riz pilaf
Pain bio £

Yaourt F

Donuts

Charcuterie
Crudités
Emincé:ge dinde
PainNt.)To
Fro~rrl1~age

Gateau Basque

M. LANGIN, Encadrant Restauration / M. POITEVIN, Secrétaire Général M. MORICE, Proviseur

Le menu conseillé est signalé par un astérisque orange.

La liste des allergénes est consultable sur la tableau positionné dans le hall du self.
© Index Education 2025

Les menus sont établis sous réserve de modifications liées aux livraisons et aux effectifs.



