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Carottes râpées / maïs

Pizza

Salade de tomates 
~.~

Saucisse grillée 

~.~

Haricots verts 

Purée de pommes de terre

~.~

Pain bio 
~.~

Yaourt 
~.~

Chou à la crème

Mousse au chocolat 

Crudités 

Pâté de campagne

Salade de riz au thon

~.~

Escalope de dinde sauce curry 

~.~

Chou-fleur

Torsades 
~.~

Pain bio 
~.~

Fromage

~.~

Moelleux au chocolat

Yaourt aux fruits 

Crudités 

Melon

~.~

Noix de jambon marinée au miel et l'orange 

~.~

Gratin de courgettes 

~.~

Pain bio 
~.~

Fromage

~.~

Crème brûlée

Crudités

Salade fromagère 

~.~

Cheesburger

Rôti de boeuf 

~.~

Frites 

Ratatouille 

~.~

Pain bio 
~.~

Fromage

~.~

Crème dessert 
Glace

Frisée aux lardons 

Macédoine mayonnaise

~.~

Sauté de poulet à la provençale 

~.~

Semoule couscous 

~.~

Pain bio 
~.~

Yaourt 
~.~

Compote de pommes 
Ile flottante
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Le menu conseillé est signalé par un astérisque * orange.

La liste des allergènes est consultable sur le tableau positionné dans le hall du self.

Les menus sont établis sous réserve de modifications liées aux livraisons et aux effectifs.


